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说明、目录、图表目录

报告说明:

    博思数据发布的《2014-2019年中国保健品市场现状分析及投资前景研究报告》共九章。首

先介绍了保健品行业的概念，接着分析了中国保健品行业发展环境，然后对中国保健品行业

市场运行态势进 行了重点分析，最后分析了中国保健品行业面临的机遇及发展前景。您若想

对中国保健品行业有个系统的了解或者想投资该行业，本报告将是您不可或缺的重要工具。 

    根据国内的行业现状和国际惯例，国内保健品划分为营养补充剂和中草药、传统滋补类保

健品两大类。 

    中草药、传统滋补类保健品主要是针对特定人群食用，具有调节机体功能的食品。这些产

品大部分是以中医理论为基础，以中医配方为依据，以药食同源的中草药或动植物提取物为

主要原料的产品。典型的产品如东阿阿胶、古汉养生精、人生蜂皇浆等。 

    营养补充剂是一个泊来的概念，最早由美国提出来，理论基础是西医的现代营养学和预防

医学，认为营养素摄入不足或营养失衡是导致各种慢性病和亚健康的重要原因，主张服用营

养补充剂来补充营养，以增进身体健康，原料主要是维生素、矿物质、动植物提取物等。典

型的产品如维生素、蛋白粉、螺旋藻片等。按照国际上的统计口径，营养补充剂又可分为膳

食营养补充剂、减肥管理类食品、儿童膳食营养补充剂几大类。 

    由于经济发展，可支配收入的提高，思想观念转变，医药卫生的进步等等诸多原因，人们

将疾病的治疗从事后治疗向事前预防转变。其结果就是保健品消费的与日俱增，消费市场容

量的快速增长带动了我国保健品产业的蓬勃发展。 

    2010-2013年我国保健品行业销售收入 

 

    根据国家统计局数据：截至2013年底我国保健品行业规模以上企业数量为450家，当中28家

企业出现亏损，亏损额为1.98亿元。2013年我国保健品行业总资产为882.70亿元，较上年同期

增长34.9%。2013年我国保健品行业销售收入达到1579.36亿元，较上年同期增长39.7%。近几

年以来我国保健品行业销售收入年均增速超过40%，反映出行业良好的发展态势。行业经营

效益方面，保健品市场销售利润从2010年的51.92亿元增长至2013年的285.94亿元。 
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    资料来源：国家食品药品监督管理局 

    目前我国市面上比较热门的保健品保健功能主要集中在调节免疫，辅助降血脂，抗疲劳和
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